
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Laboratoire CoJT 

Promotion 1 

La PlaJe BFC 

Une véritable 

place donnée 

aux adhérents  

Critère d’évaluation : 

Le BIB (Bonheur 

Intérieur Brut) 

Prendre le temps, 

c’est un peu 

frondeur ! 

Ouvrir des voix 

avec d‘autres 

L’élan créatif, la 

spontanéité 

permettent de se 

reconnecter avec la 

confiance en soi 

Faire réseau  

& 

Se nourrir en 

réseau 

2 

musiciens  

1 

circassien 

2 

marion-

nettistes  

5 

auteurs  

Des artistes 

touche à 

tout : voix, 

danse, etc.. 

Remettre la recherche 
artistique au centre, ça 
devrait être le cœur de 

notre métier 
 

Stimulant, 

passionnant ! 

C’était une démarche 
écologique en fait, peu de 
transport, rencontrer les 

artistes de son 
territoire…  

 


